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iiiiiiiil. onapresque oublié la pandémie...
On a changg, la société a changé, tout a changé...
Cette société qui se construisait, qui était pleine de

promesses s'est déréglée.

On dirait que plus rien ne fonctionne; Santé, Services
sociaux, Education, Economie, Energie, Foréts, Affaires
municipales, Habitation, Agriculture, Pécheries,
Alimentation, Emploi, Solidarité sociale, Immigration,
Environnement, Finances, Justice, Langue francaise,
Ressources naturelles, Sécurité publique, Tourisme,

Transport...

Etrangement, ce qui semble &tre le plus soutenant pour la
population, en ce moment, depuis un moment, ce sont les
Organismes, qui les accueillent comme on accueille les
victimes ébranlées d'un sinistre.

On est accessible, on les écoute, on les initie, on les informe,
on leur partage, on les soutient, on leur offre un réseau et on
fait équipe avec eux.

Nos organismes, avec leurs moyens modestes, accueillent
des citoyens qui ont perdu confiance dans leur
gouvernement et ses institutions qui ne répondent plus a

leurs besoins.

Une société qui, comme sur les routes, est empétrée,
embourbée, confrontée a de multiples chantiers perpétuels
ou rien n'avance et ou on ne voit personne...

Une société exploitée pour sa consommation, qui n'y trouve
plus son compte, qui a perdu ses valeurs, qui n'a plus de
vision collective, qui n'a plus que des projets individuels,
guand c'est possible.

Heureusement que les Organismes sont financés

principalement par le Gouvernement !
Danielle Sarrazin

Directrice générale 3




Vision & Mission

Historique
La Maison de la Famille de Lotbiniere ouvre ses portes le 11 février 1990.
Troisieme au Québec, elle est la premiere en milieu rural.

La force du bénévolat

Plus de 165 bénévoles oeuvrent a la Maison de la Famille de Lotbiniére.

Riches d'expériences et de coeur, ces personnes, nos collégues précieux,
contribuent merveilleusement, de multiples facons, a prendre soin des Familles.

Mot de la Presidente du Conseil d’administration

Le Conseil d'administration est tres fier des ateliers et services qui ont été offerts aux
Familles en 2023-24.

Attentifs toujours aux besoins émergents:

Nous sommes heureux d'ajouter aux services offerts par la Maison, des Cours prénataux
(en présentiel avec une Infirmiere spécialisée en maternité) et nous avons choisi de
créer un Service de Soutien-allaitement (téléphonique et a domicile si nécessaire)

pour tous les parents durant les 2 premiers mois de leur nouveau-né.

Les Cours prénataux en présentiel, qui n'existaient plus depuis maintenant des années

dans notre milieu, et la création du nouveau service de Soutien-allaitement sont des
ajouts merveilleux qui nous permettront de soutenir dés le début ces nouveaux parents.

Christiane Guay, présidente




Est composé de 7 administrateurs -
qui répondent aux critéres suivants : le co nse I I
« Représentation territoriale

e Rayonnement dans le milieu

7 . i
 Talents et expériences utiles au CA d a d m I " ISt ratl 0 "

o Compatibilité avec la mission et les

objectifs de la Maison

» Respect des reglements généraux

o Prédisposition a étre solidaire des
orientations et a aider a leur réalisation

Qualités nécessaires :

« Haut niveau d’engagement et de loyauté
envers la mission, la vision, les valeurs;

o Intégrité, honnéteté, et sens éthique;

 Capacité a prendre des décisions

judicieuses fondées sur 'analyse des

informations recues et solidairement avec

les membres du conseil;
 Disponibilité et participation active aux

travaux du conseil;

Gaétane Lemay Réjean Charest, Louise Tessier
Vice-présidente trésorier secrétaire

Christiane Guay,
présidente

Francine Jean-Serge Ousmane
Desrochers Paradis Ndiayé



Nina Brault, Accueil, Décorations thématiques
Carole Laverdiére, Soutien secrétariat, Communications
Yvette Roy, Comptabilité
Geneviéve Brisson, Educatrice, Intervenante, Communications facebook
Jessika Pelletier-Boucher, Infirmiére, Communications web
Nadia Forget, Intervenante
Michéle Boucher, Intervenante
Véronique Grenier, éducatrice
Caroline Monné, Educatrice
Vicky Couture, Educatrice spécialisée
Alexandra Vaudreuil, Kinésiologue feetitaetites
Sandra Charest, Travailleuse sociale
Lise Simard, Enseignante
Rémi Bourgoin, Liseur
Sandra Talbot, Photographe
Francine St-Laurent, Grand-maman berceuse
Mireille Gélinas, Entretien ménager, Ecoute pour les Ainé(e)s
Lise Guay, Responsable Féte-coeur-temps, Ecoute pour les Ainés FCT
Céline Moreau, Responsable Ecoute pour les Ainé(e)s FCT
Gervaise Croteau, FCT
Yolande Gagné, Responsable de secteur Ecoute pour les Ainés FCT
Pauline Mailloux, FCT
Yvette Therrien Charest, Responsable de secteur Ecoute pour les Ainés FCT
Micheline Breton, FCT
Lise Lamontagne, FCT, Céline Michaud, FCT, Diane Bédard, FCT,
Germaine Martineau, FCT, Pierrette Brousseau, FCT, Michéle Toutant, FCT,
Fernande Lachance, FCT, Doris Jacques, FCT, Francine Dubois, FCT,
Jacynthe Bédard, FCT, Julienne Auger Beaudet, FCT, Ginette Bélanger, FCT,
Lyne Godbout, FCT, Pauline Bilodeau, FCT,
Julie Gauron, Responsable Ecoute pour les Ainé(e)s FCT,
Francine Therrien, FCT, Suzanne Caux, Responsable Ecoute pour les Ainé(e)s FCT
Solange Baron, FCT,
Louise Paquet Mercier, FCT, Jacqueline Beaudet St-Hilaire, FCT,
Diane Bergeron Fortier, FCT, Francoise Bergeron, FCT, Lise Bergeron, FCT,
Lise Bibeau, FCT, Madeleine Boissonneault, FCT, Lise Bouchard Laroche, FCT,
Monique Brousseau, FCT, Francoise Charest Desrochers, FCT,
Aline C6té, FCT, Elisabeth Coté, FCT, Suzanne C6té, FCT, Nicole Demers, FCT,
Francine Drouin, FCT, Armande Dubois, FCT, Céline Dubois, FCT,
Claudette Dubois Olivier, FCT, Lise Longchamps, FCT, Pauline Masse, FCT,
Diane Auger, Responsable Ecoute pour les ATné(e)s FCT,
Marie Mercier Brousseau, FCT, Denise Potvin, FCT,
Blanche Roy Dion, FCT, Giséle St-Onge, FCT, Claudette Trépanier, FCT,
Jacynthe Trépanier, FCT,
Diane Charest, Animation Terrain de pétanque
Colette Lamontagne, Animation Terrain de pétanque
Michel Pigeon, Grand-papa berceur
Yves Pigeon, Grand-papa berceur
Michel Pageau, Ecoute-accompagnement
Francine Vallée, Ecoute-accompagnement (couples)
Gilles L. Proulx, Ecoute-accompagnement (couples), Aide a la mission,
6 Comité MRC-Famille, Comité Pro-parent




Aline Savoie, Biscuits maison

Valérie Coté, Facebook mestre

Nadia Bergeron, Médiation familiale

Alain Tremblay, Avocat, médiateur

Mathieu Dubois, TCC

Marin Lafleur, Cocainomanes anonymes

Annie Loubier, Société Alzheimer

Charlotte Desplat, Médiation citoyenne
Laurent Lemay, Entretien, réparation

Laurent Lamontagne, Entretien extérieur
Daniel Villeneuve, Entretien extérieur, transport
André Moore, Entretien, réparation -
Raymond Poitras, Entretien, réparation
Denis Dubois, Entretien, réparation
Monique A. Bergeron, Vie associative
Johanne Savard, Club Lions

Guy Ouellet, Club Lions

Danielle Pakenham, Club Lions

Gilles Rousseau, Club Lions

Benoit Coté, Club Lions

Nicole Rousseau, Club Lions

René Mailloux, Evénements spéciaux, sonorisation
Richard Desrochers, Administrateur Fondation
Roger Pomerleau, Président Fondation

André Bilodeau, Secrétaire-trésorier Fondation
Gilles L. Proulx, administrateur Fondation
Normand Couture, administrateur Fondation
Marcel Bernard, administrateur Fondation

Michel Boilard, Vice-président Fondation

Alain Martineau, administrateur Fondation
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NUS SBI’ViCBS dont 2 nouveaux  Cours Prénataux et Soutien allaitement

Par une équipe en formation continue et accompagnée de: Psychothérapeutes, Travailleuses sociales, Educatrices spécialisées, Educatrices, Kinésiologue...

Soutien pour les Hommes

 Vous avez des problémes, vous ne savez pas vers qui vous tourner

 Del'écoute et du soutien vous est offert pour vous aider a y voir
mieux et pour vous aider a identifier les moyens pour retrouver la
quiétude.

 Quel que soit votre probleme: Angoisse, dépression, séparation,
violence...

« Permettez-nous de vous accompagner dans ce passage difficile.

8 hommes / 28 interventions

Pour mieux intervenir (conseils éducatifs)

Pour parents d'enfants, 5 - 17 ans

 Vous étes dépassé(e);

» Vous étes inquiet(e) pour votre enfant;

« Vous n'arrivez pas a vous faire comprendre de votre enfant;
« Vous ne savez pas comment aider votre enfant;

« Lasituation dégénere lorsque vous essayez de vous faire écouter

16 familles / 41 interventions

Ecoute-accumpagnement

Un service d'écoute pour mieux surmonter les difficultés

» Lavie parfois nous améne dans des périodes d'incertitudes
« Parfois nos relations avec les autres sont brouillées, difficiles
o Je ne me comprends plus

 Je n'ai pas de motivation, je suis déprimé (e)

« Je suis angoissé (e)

 J'aides problemes...

9 adultes / 34 interventions




Accompagnement-couples

 Vous écouter

 Rétablir la communication

« ldentifier vos besoins actuels

La vie de couple a ses défis:

» Batir et entretenir une relation durable

e Maintenir une saine communication

« Evoluer ensemble

L'attirance sexuelle est passée, la communication n'est pas facile,
vos go(its ne sont plus les mémes, les reproches se multiplient...
c'est peut-étre le temps d'y voir...

8 couples / 26 interventions

Soutien séparation et Coparentalite

 Vous avez une famille et vous allez vous séparer

« Celaaura unimpact sur chaque membre de la famille

« Comment le vivre le plus harmonieusement possible, pour les
enfants, pour vous, pour vos proches ?

» Permettez-nous de vous accompagner dans ce changement difficile.

« Notre offre s'adresse a tous les membres de la famille,
pour chacun des parents et avec les enfants.

« Pour votre mieux-étre et pour le mieux-étre des enfants

37 Familles / 98 interventions

Fleur-Coeur-Temps  Visites aux ainé(e)s

Porté par des bénévoles qui habituellement font des visites
Des appels pour les ainé(e)s

Des cartes, des écrits, des chocolats, des affiches...

Pour souligner leur anniversaire

90 benevoles / 302 interventions
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CADOE

Collectivement agir pour le développement optimal de l'enfant
o Ateliers parent

« Exploration des défis parent

» Exploration des pratiques parentales

 2séries d'ateliers: automne et hiver

23 familles / 16 ateliers

Mediation familiale

Par une médiatrice professionnelle

« Vous avez des enfants a charge et vous étes en processus de séparation ?

« 5 heures gratuites payées par le Ministére
Vous ne vous entendez pas sur les questions touchant votre séparation,
vous avez l'obligation légale d'assister a une séance d'information sur la
médiation familiale avant d'étre entendus par le tribunal

19 familles / 56 interventions

Pour un avis juridique ...

Un avocat vous propose une premiére consultation gratuite
« Vous étes dans une situation qui implique des aspects légaux...
» Vous avez besoin de l'avis d'un avocat

17 demandes / 17 interventions



Voici I'equipe

80560002

L'équipe d'intervenants et d'animation d'ateliers

000808 C

L'équipe de la Halte-Garderie
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.
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L'équipe Féte-Coeur-Temps soutien aux ainé(e)s

.~ 1
il % I

L'équipe Féte-Coeur-Temps soutien aux ainé(e)s

rYYY Y

L'équipe d'accueil et de maintenance

58

L'équipe des Chevaliers de Colomb, nos parrains

L'équipe du Conseil d'administration L'équipe administrative

11



Nos Ateliers ...

« En présentiel, pour des groupes

Chouette & Pirouette

__ Ateliers découvertes
=== Pparents-Enfants 0-5 ans
+ Partie Parent-Enfant

Expérimentations par le jeu des différentes sphéres
du développement de 'enfant; Le langage,

la motricité, la socialisation, le respect des consignes,
identifier ses émotions...

o Partie Parent

Un moment d'informations, d'échanges et de partage intervenantes - parents (pendant que les enfants s'amusent)
Armoire partage

60 familles /107 enfants 136 ateliers Harmonisé aux programmes  PACE / YAPP

Périnatalite et Vie de Famille - Bebe-Calin

Ateliers découvertes Parents-Bébé

r & Vie de famille
A\ » » Pour échanger avec les intervenantes

Partager entre parents

o Enrichir ses habiletés parentales
e Accompagnement de grossesse

o Invités spécialisés
e Infirmiére aux 2 semaines

Participation des papas bienvenue « Répit pour les méres
29 familles / 27béhés 46 ateliers "o Pertase destions

Stimulation langage motricité-fine

Atelier Parent-Enfant (3-6 ans)

« Stimulation langage motricité-fine

 Parlejeu, explorer les défis de motricité-fine de langage
et du comportement

e Outiller les Parents

e Soutien de groupe et individuel

36 familles / 45 enfants 43 ateliers

12



Vie de Famille

Ateliers parent pour les familles
* Quiontde plus gros défis

e Avec eux-mémes

e Avec leurs enfants

¢ Plus de questionnements
¢ Quiontbesoin de plus de soutien

Soutenu par le CISSS 2.0 36 parents/ 43 ateliers

Bébe-Chouchou

Atelier Parent- bébé
o Atelier d'éveil, d'exploration et
de motricité globale pour le 8 a 16 mois

Soutenu par I'URLS-CA et le Ministere de I'éducation

16 Parents - 16 Behés / 34 ateliers

Cuisine et la vie relationnelle

On cuisine ensemble

Des choses simples

De nouvelles expériences
On goiite et on apporte
On discute de différents sujets relationnels

L]

On s'amuse, on apprivoise, on expérimente, on se renseigne

47 Adultes/ 34 ateliers

13



Jardins educatifs

Des petits gestes pour soi et la planéte
« Des apprentissages multiples
Le B-A-BA du jardinage

e Préparation

o Plantations

e Soins

o Récoltes

¢ Transformation

14 Adultes, familles/ 10 ateliers

Créativité - Emotion

Par les arts visuels se connaitre mieux
» Des explorations créatives multiples
o S'exprimer

 Interagir avec les autres

 Des expériences sur soi

« Discussions sur le Moi ou j'en suis

Pétanque Eté 2023

Un jeu intergénérationnel

» Juste pour le plaisir

« Pour socialiser

» Pour bouger

« Un prétexte pour s'aérer




Sante physique et mentale

Pour les adultes de tous ages
» Exercices et techniques
 Pour vous détendre
e Pour vous revigorer

e Pour prendre soin de vous

88 Adultes/ 43 ateliers

Vitalite intellectuelle

Développer et entretenir vos vivacités cognitives
» Connaissances

o Stratégies

« Vitalité intellectuelle

o Apprentissage

« Vivacité d'esprit

e Autonomie
En collaboration avec le Centre d'éducation aux adultes des Navigateurs

36 Adultes/ 20 ateliers

3 parcours moteur cirGUits mﬂtri[:ité

» Ladécouverte du parcours pour mon age
 Je travaille sur mes défis

« Faire un parcours sécuritaire chez-moi

o Limportance de différents apprentissages

» Accompagner avec bienveillance mon enfant
o Encourager sans pression de performance
o Modérer sans éteindre la motivation

o Eveiller l'enfant a sa sécurité

o Apprivoiser les défis, j’ai confiance en toi

 Les bienfaits physiques (se dépenser, l'appétit, le sommeil) et psychiques
(mieux contrdler son impulsivité, rationnaliser son approche)

39 familles / 8 ateliers

15



o2
PREPAREZ-VOUS A
VOTRE VOYAGE VERS

. LA PARENTALITE

T

Cours Prénataux Complets

Fréparez-vous a accueillir votre bébé avec notre
programme de cours prénataux congu
specifiquement pour le: nouveaux parents qui
désirent vivre une expérience d'accouchament
dclairée st connectée,

Trois Ateliers

« La préparation avant |'accouchement

+ La physiologie de l'acecouchement et la
gestion de la douleur

» Le réle du partenaire st les premigres
semaines avec babé

« Sinitier & un allaitement réussi

Dynamique et Interactif
Pratique, concret et basé sur des donndes
probantes, nos cours Incluent des capsules
d'informations essentielles, des exercices

faciles et des outils pour vous préparer au
mieux & votre nouvelle aventure.

AVEC UNE INFIRMIERE

CLINICIENNE EN MATERNITE

e 418-881-3486

0 B4, rue Rousseau, St-Apollinaire, Qc

MAISON DE LA FAMILLE
@ www.maisonfamillelotbiniere.com DE LOTBINIERE

Soutenu par le programme des Eclaireurs du CISSS-CA

16



'SOUTIEN

ALLAITEMENT -,

To s o

A

Soutien Expert en
Allaitement

Da&s la naissance et jusqu'a 8 semaines aprés,
béndficiez d'un soutien perwnnqllsé pour vne
expérience d'allaitement harmonieuse. Par
téléphone ou & domicils si nécessaire.

Un support qui fait du bien

« Assistance téléphonique & visioconférance

= Stratégies patsnnnnllssas pour favariser un
allaitement afficace

+ Solutions faciles pour une expériance
confortable st joyeuss

On est |la pour vous !

COn vous accompagne dans catts période
crur_lule, Vous n”rﬂnb tachnlque £, CON imh, at
encouragements pour un allaitement
aptimal !

AVEC UNE INFIRMIERE
CLINICIENMNE EN MATERNITE

e 581991-6927 (ligne directe)

@ 81, rue Rousseau, St-Apollinaire, Gc

MAISON DE LA FAMILLE
www.maisonfamillelotbiniere.com DE LOTBINIERE

Soutenu par le programme des Eclaireurs du CISSS-CA
Soutenu par Quebec Philanthrope fonds Armel-Larochelle

17



cnmque.d'a"mteme"t Pour les nouvelles méres

+ Rencontres

« Moments d'échanges

« Accompagnement dans les défis
» Pesée des bébés

 ParAllaitement Québec

Soutenu par la Fondation Québec Philanthrope/Fonds Armel-Larochelle

Rencontres les vendredi pm /sur RV 26 janvier, 23 février, 22 mars, 22 avril 3 et 31 mai, 14 juin

Pour toutes sortes de dépendances

Cocainomanes anonymes

Fy

¢ Rencontres

» Moments d'échanges
» Accompagnement dans les défis

Rencontres tous les lundis 19h30-21h30

ASSUCiatiﬂn ch des Deux Rives Pour les personnes qui vivent avec un traumatisme cranien

. _ S  Activités rencontres

' « Moments d'échanges

« Accompagnement dans les défis
» Soutien psychosocial

Rencontres tous les vendredis 12h-16h

Café-Lecture

Pour toutes personnes qui aiment se faire faire la lecture

« Rémi vous fera la lecture de 3 livres, au fil des semaines
* Pour socialiser

 Pour vivre des moments d'échanges gif

Rencontres tous les lundis 13h-15h

18



Les organismes qui ont offert des ateliers/services dans nos locaux

CISSS 226 services
L'Association des TCC des deux Rives 44 ateliers
Présence Lothiniere (deuil) 9 ateliers
CLSC 5 rencontres
Allaitement Québec b services
ABC Lothiniere 9 services
'0dyssée (jeux de hasard et d'argent) 9 ateliers
Carrefour Emploi-Espace parent 4 ateliers
Equi-Justice Médiation citoyenne 2 services
Calac 2 services
Sociéte d’horticulture 2 rencontres
GRIS 2 services
Carrefour des ainé(e)s 2 ateliers
Requétes lumineuses 2 rencontres
Societe Alzheimer | atelier

D'autres partenaires précieux ' ‘
avec qui nous travaillons | -

La Municipalité de Saint-Apollinaire . La MRC de Lotbiniére . Les 18 Municipalités de la MRC

Le CLSC . LaDPJ . La CSSDN . Centre d'Education aux adultes . Les Directions d'école .

Les directions générales et de loisirs des 18 municipalités . Aide Alimentaire Lotbiniére .
Service de garde en milieu familial (BC) Rayon de Soleil . Les CPE . Plusieurs tables de
concertations . L'Entraide Saint-Apollinaire . La Ferme pédagogique Marichel . ABC Lotbiniére
Le regroupement des personnes aidantes . L'Oasis de Lotbiniére . Le CPAL . CDC

)

19



LES PARTENAIRES FINANCIERS DE LA MAISON DE LA FAMILLE

Financement a la Mission de base et a la Halte garderie

Ministeére de la Famille

Autres ministeres par ententes

Ministére de la Santé et des Services sociaux

) ) S —
Agence de la sante publique du Canada
Ministére de l'Education /
Partenaires notamment dans I'agrandissement —

Les Chevaliers de Colomb
Fondation de la Maison de la Famille de Lotbiniére
Les Clubs Lions
Fondation Tanguay
MRC de Lotbiniére
Donateurs dont plusieurs pour 'agrandissement
Desjardins
La Coop Funéraire des Deux Rives
Fondation Philippe Boucher
Telus
La Municipalité de Saint-Apollinaire
Pharmacie Brunet Plus
Fondation Québec Philanthrope
Fondation Rosaire Laflamme
Promutuel
Centraide
Avantis Coopérative
L'Entraide Saint-Apollinaire
Eoliennes du Mont Sainte-Marguerite
L'URLS
Bibby Ste-Croix
Cétal
Ministre Laurent Lessard
Ultratec
Icetec
Les Rendez-vous sur le Parvis (Saint-Antoine-de-Tilly)
BMR Avantis
Premier Ministre Francois Legault

Députée Isabelle Lecours
Quincaillerie Rona Placide Martineau
Le Syndicat de l'enseignement
Pharmacie Jean-Coutu St-Apollinaire IGA Saint-Apollinaire et le Food truck de Sylvain Ayotte
Pharmacie Familiprix St-Agapit

Autobus Auger

Charities Aid Canada

De nombreux dons personnels Tellement merci a chacun de vous



Plusieurs dons de materiel

L'Armoire Partage-Lions

Des denrées pour les familles, aliments pour bébés, couches,
lingettes, approvisionné en continu par les membres du Club Lions

L'Entraide Saint-Apollinaire

Attentifs a ce dont nous avons besoin en matériel divers pour la
Maison et pour nos ateliers. Une équipe de bénévoles remarquables

Les Jardins de Gravel

Ferme maraichére Biologique de Saint-Apollinaire
Importants dons de légumes variés qui ont été remis aux familles

Avantis Cooperative

Une maghnifique bicyclette et un casque Louis Garneau
Nous font bénéficier de leur Campagne Coopére-Don

L'Ecole Ia Clé d'Or (Saint-Antoine-de-Tilly)
Les Eléves de l'enseignante Marilyn Normand se sont mobilisés
pour faire don a Noél d'une énorme collecte de jouets.

Teknion (Lévis)

Les Employés de Teknion ont offert a nos enfants les plus démunis, " b

un cadeau de leur choix de leur Pére-Noél (M. Thierry Julien). Mme re
Sonia Fortier nous a remis plein de cadeaux de leur Brunch de Noél.

Deuxieme Récolte

Chaque semaine fait bénéficier la Maison de la Famille
de surplus alimentaires qui sont offerts aux familles

Le CPAL et [a Municipalité de Saint-Apollinaire

Le CPAL et la Municipalité de Saint-Apollinaire organisent de
magnifiques Fétes pour célébrer nos bénévoles.

Les Biscuits maison d'Aline

Chaque semaine Aline nous gate de ses délicieux biscuits maison.

Cocainomanes anonymes

Nous soutiennent souvent par différents services.

Fenetres Altek

Plein de denrées dans le temps des Fétes pour nos Familles.

Le Peuple de Lothiniere

Un reportage sur nos Grand-papas berceurs (Alexandre Bellemare)
Article sur l'Inauguration de l'agrandissement (Mélanie Labrecque)

La Fondation pour I'Alphabetisation

Plein de denrées dans le temps des Fétes pour nos Familles.

Encore MERCI & L'URLS-CA et & PROMUTUEL pour (terrain de pétanque, Pergola, local de Périnatalité)

Et Merci a tous ceux et celles qui nous ont fait des dons : Oeufs, jouets, vatements, couches, lait maternise,
fauteuils bercants... 27



L'Inauguration de 'agrandissement de la Maison

Voici une partie des personnes qui ont
contribue et travaille a mettre en place la
Maison de la Famille de Lotbiniere au cours
des 35 dernieres années

Un magnifique agrandissement, sur 2 étages
avec un sous-sol avec de multiples salles et
locaux pour nos ateliers et services.

Gilles Proulx
pour les Familles

comme

L'Homme qui plantait '

des A‘;Bres

Hommage a Monsieur Proulx

Qui a initié et mene le projet de créer une Maison de la Famille
Qui a semé et seme encore dans tout le milieu

Qui y a oeuvreé de 1988 a 2020 a la Direction

C'était la Féte!
Merci a tous ceux qui ont contribué a faire
[a Maison de Ia Famille de Lothiniere
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e
BENEVOLAT 3,889 heures

Merci a nos bénévoles tellement extraordinaires
s

Enquéte Québécoise aupreés des organismes communautaires Familles
Portrait statistique sur les Familles accueillies par les OCF:

98% souffrent d'isolement social

98% ont des préoccupations a 'égard du développement de leur(s) enfant(s)
95% ont des préoccupations au sujet de la relation parent(s)-enfant(s)

94% souffrent de précarité économique

42% des Organismes communautaires sont propriétaires des locaux de leur siége social
Heureusement grdce a tous ceux qui nous ont aidé, nous avons cette chance.
Cette chance nous a permis d'offrir un plus grand soutien aux Familles.

La Maison de la Famille est membre de plusieurs organismes dont la FQOCF, AHGC, RVP

En ao(t 2022 le Ministere de la Famille accepte La
Maison de la Famille de Lotbiniere a son Programme
de Halte-garderie.

Depuis, 5 jours semaine, entre 8h30 et 16h,

la Maison de la Famille de Lotbiniere offre un service
de garde aux parents d'enfants de 6 mois a 5 ans qui
n'ont pas de place en garderie.

Les enfants y bénéficient du programme éducatif des
éducatrices a la HG en plus des ateliers découvertes
Chouette & Pirouette et des ateliers langage
motricité fine.

A ce jour, c'est 211 enfants (164 familles)
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Réalisation de l'agrandissement
Faire partie de la solution, avec vous!

MEerci A Nos PARTENAIRES ET DONATEURS

et 1
S MAALIRICE TARGLIAY 4
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